
患者氏名　　： 　　　　　　　　　　様 受持医署名　： 受持看護師署名　：

月日（日時）

経過（病日等）

必要薬のみ内服します

活動

安静度

食事

清潔

排泄

明日までに同意書の記入をお願いします

　　 　 大津赤十字病院 　消化器科

栄養士から栄養指導を

受けてもらいます

シャワー浴できます

腹痛や吐下血などありましたら

我慢せずお知らせ下さい

薬剤師からの服薬指導があります

上部消化管出血　翌日止血処置を受けられる患者様へ

朝に血液検査があります

検査室から呼び出しがありましたら看護師が

内視鏡センターまで案内いたします

病棟の構造や規則、看護について

看護師が説明します

清拭します

点滴終了です

胃薬の内服がはじまります

処置

検査

患者様及び

ご家族への説明

生活指導

リハビリ

栄養指導

服薬指導

達成目標

治療薬剤

(点滴内服)

リハビリ

絶飲食です

水分少量のみ可能です

薬の中止を指示されている場合は

再開日を確認してください

朝に血液検査があります

体調に問題なければ心電図モニターを

外します

入浴できます

処置後2時間は床上安静です

眠りから完全に覚めて気分不快や

ふらつきがなければトイレ・洗面のみ

歩行可能です

主治医の記載した入院診療計画書について

看護師が説明します

治療の必要性、治療内容を理解する

／

点滴は続きます

／

常用薬はお持ちください

点滴を行います

偶発症防止の行動が理解できる

皮膚障害・神経障害の発現が無い

／

入院～治療前日 治療後治療当日

／

手術後１日

指示された処置を受けられる 指示された処置を受けられる

治療の必要性、治療内容を理解する

偶発症防止の行動が理解できる

ふらつきがなければトイレ・洗面のみ

歩行可能です

9時から病棟内歩行できます

腹膜炎や穿孔の徴候が現れない

偶発症防止の行動が理解できる

床上安静です

トイレ時のみ車椅子で移動できます

注１　病名等は、現時点で考えられるものであり、今後検査等を進めていくに従って変わることがあります。

注２　入院期間については現時点で予想される期間です。

トイレ時のみ車椅子で移動できますトイレ時のみ車椅子で移動します ふらつきがなければトイレ歩行可能です 特に制限はありません

／ ／

手術後２日 手術後３日 手術後４日

朝から食事が開始になります

胃潰瘍　半流動菜・三分粥300g

　

間食は避け

病院食だけにしてください

胃潰瘍　特軟菜・五分粥300g

術後合併症がない

バイタルサインが安定する

吐下血がみられない

腹膜炎や穿孔の徴候が現れない

バイタルサインが安定する

吐下血がみられない

バイタルサインが安定する

症状出現なくすごせる

偶発症防止の行動が理解できる

胃潰瘍　軟菜・全粥350g

9時から院内の歩行は自由です

治療後の生活の注意事項が

理解できる

心電図モニターをつけます

床上安静です

トイレ時のみ車椅子で移動できます
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バイタルサインが安定する

症状出現なくすごせる

偶発症防止の行動が理解できる

バイタルサインが安定する

症状出現なくすごせる

偶発症防止の行動が理解できる

患者様用


