
患者様用

受持医署名　：　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　

月日（日時）

経過（病日等）

点滴があります

処置

検査

活動

安静度
制限はありません

清潔

排泄

入院診療計画書をお渡しします 状況に応じて退院後の生活についての説明を行います
退院は回復具合を見て主治医が決定します

麻酔科医師の診察があります

注１　病名等は、現時点で考えられるものであり、今後検査等を進めていくに従って変わることがあります

202604改訂

　　大津赤十字病院 　泌尿器科

同意書をお預かりします

20-007B_TURP・HOLEP(全麻)注２　入院期間については現時点で予想される期間です

／

シャワーをしてください

爪きりもしてください

指輪・時計・めがね・ヘアピン・ピアス・コンタクトレン

ズ・かつら、湿布等、すべて外してください

絶飲食です

翌朝から飲食開始です

排尿後、検査着に着替えてください

お渡ししている手術用の靴下を履いてください

酸素マスクをしています

／

手術前日 手術当日(手術後)手術当日(手術前)

全身状態が安定している

手術中は病室でお待ちください

手術に出る30分前頃に排尿をすませてください

点滴を刺す部分に痛み止めのテープを貼る場合が

あります

普段飲まれている薬とお薬手帳を

看護師に見せてください

２日目～退院

／

手術後１日目

血尿・感染の徴候がない カテーテル抜去後排尿がある

血尿スケール３以上であれば受診してください

尿の管をぬきます

（状況に応じてぬく日は違います）

達成目標

治療・薬剤

(点滴・内服)

リハビリ

食事

手術に向けて心身共に準備が出来て

いる

絶飲食については麻酔科医より指示が出ます

体を拭いてパジャマに着替えます

ベット上安静です。安静解除時は看護

師が声をかけます

安心して手術にのぞむことが出来る

制限はありません（治療食が必要な

方もおらます）

足首のサイズを測らせてもらいます

（静脈血栓予防のため手術中に専用

のストッキングを着用していただきま

す）

・尿の管が入っています

・尿の管から菌が入るのを防ぐために毎日洗浄

していただきます

前立腺肥大症に対する手術を受けられる患者様へ　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　

洗面・歯磨きはいつも通りにできます

入れ歯ははずし保管してください

手術後に主治医より説明があります

血栓予防の機械を足につけています

受持看護師署名　：　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　患者氏名　　：           　　　　　　　　　　   　        　　　 様 

回診後、問題なければ安静度の制限はなくなります

水分はしっかり摂りましょう

手術後、尿の管が入っています

術後は念のため紙オムツをします

また、血液による管の閉塞を防ぐた

め、生理食塩水による膀胱洗浄を翌

朝まで行います

必要時、採血あります

患者様及び

ご家族への説明

生活指導

リハビリ

栄養指導

３８度以上の発熱があれば受診してください


