
患者氏名　　： 　　　　　　　　　　様 受持医署名　： 受持看護師署名　：

月日（日時）

経過（病日等）

処置

検査

活動

安静度

食事

清潔

排泄

注１　病名等は、現時点で考えられるものであり、今後検査等を進めていくに従って変わることがあります。 　　大津赤十字病院　　 　小児外科

注２　入院期間については現時点で予想される期間です。

患者様及び

ご家族への説明

生活指導

リハビリ

栄養指導

服薬指導

達成目標

治療・薬剤

(点滴・内服)

リハビリ

／

・手術の説明を受け、理

解することができる

・手術を受けるための準

備ができる

点滴があります

飲んだり、食べたりできません

・いつも通りしていただけます

・手術前におしっこを済ませておいてください

・おしっこの管が入ってくる

ことがあります

虫垂炎の手術を受けられる患者さま・ご家族さまへ

入院 手術当日(手術後)手術当日(手術前)

／ ／

患者様用

／／ ／

手術後４日手術後３日手術後２日手術後１日

・病棟内を歩くことができる

・痛み止めを飲むことができる

・痛み止めを飲むことが

できる

・痛み止めを飲むことが

できる

・退院後の生活につい

て理解し、退院できる

・点滴をすることがありま

す

・抗生剤の点滴をします

・痛みの症状に応じて痛

み止めの薬を使います

・痛み止めの内服が始まります

点滴があります 点滴があります 点滴があります 点滴があります

特に制限はありません ベッドの上で安静にしてく

ださい

おしっこの管が抜けたら病院内で

自由に過ごしていただけます

病院内で自由にすごしていただけます

・おしっこの管を抜きます

・おしっこの管を抜いた後はいつ

も通りにトイレにいくことができま

す

いつも通りしていただけます

・入院生活の説明をしま

す

・病棟内を案内します

・手術についての説明を

します

・入院中に薬剤師より薬

・退院までに、退院後の日常生活の注意点について説明します

・１０時ころから水・お茶・クリア

ウォーターが飲めます

・水分を飲んで異常がなければ

軽食（プリン・ゼリーなど）が食

べられます

・夕食から病院食が食べられま

す

・病院食以外は食べないでくだ

さい

・食事の制限はありません

・食べ過ぎに注意してください

手術着に着替えてくださ

い

体ふきをします 体ふきをします シャワー浴をします


