
患者氏名：                                              様

月日（日時）

経過（病日等）

★検査を受けることに同意する ★穿刺部からの出血がない

★指示された処置を受けることができる ★合併症防止の行動が理解できる

★検査後の生活の注意事項を理解する

処置

検査

活動

安静度

・制限はありません

食事

清潔

排泄

注１病名等は、現時点で考えられるものであり、今後検査等を進めていくに従って変わることがあります 大津赤十字病院　消化器科

06-11注２入院期間については現時点で予想される期間です

肝生検を受けられる患者様へ
受持医署名　： 受持看護師署名　：

・採血結果が問題ないか確認します

・検査後の絆創膏は2日目のシャワー後、

剥がしてください

・出血が続くときは受診して医師にご相談く

ださい

・検査後2日目からシャワーができます

・検査後3日目から入浴できます

・本日は圧迫ガーゼのままになります

・検査終了後より２時間、バストバンドを装着

します

・検査終了後２時間よりトイレまで歩いて

頂けます

／

・早朝に採血があります

・入浴・シャワーができます

・検査後２時間は床上安静です

・２時間後より病棟内を歩行できます

検査後１日

・病棟内の構造や規則について看護師から説明があり

ます

・何かあれば我慢せずにお知らせください

・検査終了後２時間より水分・食事ができるよ

うになります

・腹痛やその他異常があればお知らせください

・看護師にて穿刺後のガーゼ交換をします

検査後検査当日(検査前)

／

患者様及び

ご家族への説明

生活指導

リハビリ

栄養指導

服薬指導

・制限はありません

・お昼は絶食になります

・検査後はシャワーはできません

達成目標

治療・薬剤

(点滴・内服)

・検査の前に検査用の服に着がえていただきます

・採血・レントゲン・心電図があります

・内服薬については、医師の指示で一部中止に

　なることがあります

・検査前より点滴があります

・検査の前に痛み止めを使用します

・検査はベッドに寝た状態で行います


